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2023年2月2日

　　　　　　　　　　　　　　　　　 特定非営利活動法人ハウスキーピング協会

いい夫婦の片付け研究所

片付けを通して、新しい夫婦のカタチを考える。

「いい夫婦の片付け研究所」2月2日ウェブサイトオープン！
　

　いい夫婦の片付け研究所は、これからを担う若い世代へ向けて、片付けを通して、結婚や出産と

いうライフスタイルの変化を、安心して迎えてもらうための情報発信や学びの場として、発足した団体

です。このたびウェブサイトを2月2日(ふうふの日）にオープンしました。

いい夫婦の片付け研究所ウェブサイト　https://1122kataduke.com/

つがいの鳥のモチーフ

研究所のロゴは、２羽の鳥が力を合わせて

巣を作っている様子がイメージされています。

研究所の活動を通して、社会の最小単位である

「家庭」を夫婦で”共に”育み、より良い未来に向かって
”共に”歩みを進めていくための土台作りを
応援したいという想いが込められています。

https://1122kataduke.com/


｜「いい夫婦の片付け研究所」とは　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「いい夫婦の片付け研究所」は、「整理収納が夫婦円満の土台を育む」をテーマに、2022年2
月より特定非営利活動法人ハウスキーピング協会内の研究チームとして活動をスタートしまし

た。

「整理収納」の考え方やノウハウを、「一人暮らしの前に知りたかった」「結婚の前に学べばよ

かった」「出産の前に片付けておけばよかった」という、多くのお客様の声に向き合う中で、「整

理収納」は、ライフスタイルが多様化するこれからの社会を担う若い世代にこそ必要不可欠な

力であると考え、整理収納を通して、「暮らしを創る力」「家庭を育む力」「共に生きる力」を学

び、育てることを目指しています。

｜「男女共同参画社会」の実現への貢献　　　　　　　　　　　　　　　　　　

いい夫婦の片付け研究所の活動は、内閣府が掲げる「男女共同参画社会」を実現するための

５つの柱の１つ「家庭生活における活動と他の活動の両立」に、整理収納を通して貢献しま

す。

夫婦が共に暮らしの整え方を学び、共に実践することで生まれる時間的、経済的、精神的豊

かさが、家庭生活を充実させ、ひとりひとりの豊かな人生へと繋がっていきます。

（男女共同参画社会とは）

画像出典：男女共同参画局HP「男女共同参画社会とは」 (https://www.gender.go.jp/about_danjo/society/index.html)



｜「研究所立上げメンバー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ことの みなえ

整理のタネ代表。静岡県浜松市在住。３児の母。

会社員時代、共働き、３回の育児休職復職や引っ越

しなど、多くのライフスタイルの変化を経験する中で、

家の中が整うと家族のすれ違いが減り、家族で協力

しやすくなることを強く実感。

現在は整理収納を通して、家族がチームとして前向

きに、家庭が楽しく暮らしを育むための場になるため

のサポートをしています。

<保有資格>
整理収納アドバイザー２級認定講師

整理収納アドバイザー１級

田中　まきこ

personalliving整理収納代表。東京都在住。

共働き歴13年、２児の母。
家事にも子育てにも非積極的な夫とのワン

オペ生活の中で、夫婦生活が一時崩壊。

整理収納を通して、家事や子育ての動線を見

直し、夫婦関係を立て直した経験から、

結婚する前に結婚生活に必要な整理収納を学ぶこと

の重要性を伝える活動をしています。

<保有資格>
整理収納アドバイザー２級認定講師

整理収納アドバイザー１級

｜今後の活動予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■2023年2月
「女性のための婚活とはじめる整理収納」講座スタート
ハウスキーピング協会「整理収納アドバイザー３級」の認定資格を取得できる資格となっており、婚活の際のプロフィール等に
も記載頂けます。

「はじめての産後にあわてないための片付け＆育児空間づくり」講座スタート

「はじめて親になる夫婦のための整理収納」講座スタート

■2023年３月
「男性のための婚活とはじめる整理収納」講座スタート

ハウスキーピング協会「整理収納アドバイザー３級」の認定資格を取得できる資格となっており、婚活の際のプロフィール等に

も記載頂けます。

・整理収納ができること・収納のルールづくり・モノに振り回されない生活・婚活と整理収納

｜「特定非営利活動法人ハウスキーピング協会」とは　　　　　　　　　　　　



ハウスキーピング協会とは、家事の専門人材の育成を行い、その能力が社会的に活かせる家事代

行などの職域を開発し、家事労働の経済的価値が認識され、主婦の仕事が再評価されることを目的

に設立された協会です。

【公式】ハウスキーピング協会

｜問い合わせ先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
プレスリリースの内容に関するお問合せは下記までお願い致します。

一般社団法人　ハウスキーピング協会内部

いい夫婦の片付け研究所

公式HP：https://1122kataduke.com/
メールアドレス：1122kataduke@gmail.com
携帯番号：050-3551-189
担当：田中まきこ

http://www.google.com/
https://1122kataduke.com/
mailto:1122kataduke@gmail.com

